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VERKSAMHETSBERÄTTELSE FÖR HEDEMORA KVINNOJOUR 2024

INLEDNING 

Hedemora kvinnojour har avslutat verksamhetsåret 2024 och ett nytt verksamhetsår har börjat. Glädjande är vi under året har genomfört grundutbildning för jourtjejer och startat upp tjejjouren, Tjejjouren Hedemora. Tjejjouren Hedemora blir en del av Hedemora Kvinnojour, målet är att skapa systerskap över åldersgränserna och lära av varandra för att bättre kunna stödja alla åldrar.

Vi har genomfört aktiviteter under året som gett ringar på vattnet, kvinnojouren syns och märks, framförallt i media. Hedemora Kvinnojour har över 1000 följare på instagram och facebook.
Hedemora Kvinnojour fick mycket uppmärksamhet när vi blev nominerade till Flickapriset 2024, av både media och allmänheten.

Vi har en fortsatt ökning av stödsökande kvinnor som kontaktar oss via telefon, chatt och mail, våldet mot både kvinnor och tjejer har inte minskat utan snarare tvärtom. Det är en förändring både i Sverige och i övriga världen. Kvinnor och flickors rättigheter har minskat, som rätten till utbildning, fri abort har stoppats i vissa länder, kvinnor i krig och konflikter som tvingas bära rädslor, sorg och ansvar. I Sverige är barnäktenskap förbjudet men vi vet att varje sommarlov försvinner 300 flickor ut från Sverige och kommer inte tillbaka till skolbänken efter sommarlovet.

Utvecklingen är ett hårdare klimat i vårt samhälle och politiskt är det nödvändigt att komma till rätta med våldet, att unga pojkar är porrskadade redan vid 11-12 års ålder är inget vi kan acceptera.
Att köpa sex i Sverige är ett brott och inom kvinnojourerna är alla oroade över gruppen män där nyttjande av kvinnors och flickors kroppar är normaliserat.

Att vi har män som tror att alla deras manliga vänner betalar för att utnyttja kvinnor sexuellt borde vara en skarp varningssignal till hela vårt samhälle
Att tro att det handlar om att skapa en informationskampanj som genomförs vartannat år. Det är ett livsviktigt arbete som måste prioriteras både i föräldraskap, utbildning, lagstiftning oavsett vilken regering vi har.  Görs inget för att stoppa dessa grupperingar av män kommer vi att ha en förlorad generation av män.

Hedemora Kvinnojour upplever via chatten att våld mot gravida har fortsatt i samma utsträckning som tidigare år, fortfarande är 98 % i chatten, kvinnor som utsätts för grovt våld under sin graviditet. Våldet eskalerar under senare delen av graviditeten, mellan veckorna 36–40 utsätts kvinnorna som mest. Få kvinnor vågar berätta för mödravården vad de utsätts för, många av rädsla att barnet tas ifrån dem.

Tjejjouren Hedemoras chatt är det flickor och unga kvinnor i ålder 11–25 som hör av sig, områden som berörs är bland annat. relationer, mobbing, utseende, gravidvåld. 

Hedemora kvinnojour o Tjejjouren Hedemora är tacksamma för fortsatt IOP 2025–2027 från Omsorgsnämnden, vilket gör att vi kan fortsätta vårt viktiga arbete att stötta våldsutsatta kvinnor, barn och flickor. 


Vi kommer att fortsätt vårt viktiga arbete under verksamhetsåret 2025 för ett jämställt samhälle, ett samhälle fritt från våld och alla människors lika värde. 









VÅR VISION 
Att vi arbetar tillsammans i systerskap för en värld, fri från mäns våld och förtryck
Att våra jourkvinnor och jourtjejer ska känna sig delaktig och uppskattad för sitt arbete och engagemang för att hjälpa stödsökande kvinnor, barn och flickor
Att fortsätta utveckla verksamheten för att nå ut till kvinnor, barn och flickor som är i behov av stöd lokalt och nationellt


VERKSAMHETSPLAN 2025

VÅRA MÅL

· Att stödja kvinnor, barn och flickor som utsätts för våld i nära relation
· Att verka för opinionsbildning i feministisk anda
· Att sprida kunskap om våld
· Att samverka med olika aktörer i samhället
· Att arbeta förebyggande
· Att utbilda våra jourkvinnor och jourtjejer kontinuerligt samt nya inom båda jourerna
· Att arbeta för att medlemsantalet ökar
· Att nå ut till flera stödsökande kvinnor, flickor och särskilt sårbara grupper
· Att fortsätta utveckla tjejjouren
· Att fortsätta utveckla styrelsearbetet till en drivande styrelse med stark ekonomi


HUR NÅR VI MÅLEN

· Genom jourtelefon, chatt och stödsamtal stödjer vi våldsutsatta kvinnor, barn och flickor
· Genom praktiskt arbete, som att flytta en stödutsatt kvinna, stödja vid polisförhör, socialtjänsten, rättegång, migrationsverket och andra instanser
· Genom att föreläsa för olika aktörer, arbetsplatser, politiska partier, föreningar, kommunala verksamheter och andra myndigheter som kommer i kontakt med våldsutsatta kvinnor, barn och flickor
· Genom att synas i olika sociala sammanhang, som evenemang, sprida flyers och visitkort, våra sociala medier, instagram och facebook, uppdatera hemsidan regelbundet.
· Genom att delta i Regionens samverkansmöten och andra organisationer, Länsföreningen Kvinno-Tjejjourer i Dalarna, andra kvinno o tjejjourer både i länet och nationellt  
· Genom att driva projekt i samarbete med socialtjänsten och främst med enheten våld i nära relation, regionen och polisen vill vi skapa trygghet för gravida kvinnor i vår kommun
· Genom att erbjuda våra jourkvinnor och jourtjejjer kontinuerlig fortbildning, handledning och att ta del av Länsföreningens utbud av föreläsningar och inspirationsdagar
· Genom att bjuda in våra medlemmar till medlemsmöten, föreläsningar samt informera om vårt arbete
· Genom att fortsätta med kvinnofikat under året
· Genom att på bästa sätt använda oss av bidraget från omsorgsförvaltningens IOP som sträcker sig till 2027. Övriga vi söker medel från och har avtal med är Boliden, kyrkans Aspfond, Roks aurorafond samt andra tillgängliga fonder.
· Genom att styrelsen har regelbundna styrelsemöten och planeringsmöten kan verksamheten utvecklas
· Genom att styrelsen regelbundet har jourmöten och informerar våra jourkvinnor och jourtjejjer skapar vi delaktighet och systerskap.







STYRELSEN OCH STYRELESENS UPPDRAG

Styrelsen för Hedemora Kvinnojour 2024 har bestått av följande:

Ordförande 		Christina Lindberg
Vice Ordförande 	Marina Rappendal
Kassör		Ann-Sofie Fredholm
Sekreterare		Celina Ingesson 

Övriga ledamöter	
Ledamot		Anna-Carin Björklund
Ledamot		Marie Håkansson
Ledamot		Ryaheen Alsaudi 

Valberedning
Sammankallande	Lena Persson Holmberg
		Kristina Rappendal

Revisorer
Ordinarie revisor	Ulrika Eck
Vice revisor		Torsten Holmberg

Representanter till ledamöter i Länsföreningen Kvinno – Tjejjourer i Dalarna valdes Christina Lindberg och Anna-Carin Björklund.

FRIMATECKNARE
Årsmötet valde firmatecknare för föreningen, rätt att teckna var och en för sig, ordförande Christina Lindberg, vice Marina Rappendal kassör Ann-Sofie Fredholm. 

Ann-Sofie Fredholm kassör har även rätt att sköta föreningens bankärenden via internetbanken, så som betalningar av räkningar ställda till föreningen oavsett belopp, samt göra uttag av föreningens tillgångar i enlighet med protokollförda beslut.


STYRELSENS UPPDRAG
Samtliga ledamöter i styrelsen arbetar ideellt och uppdragen är att ansvara för föreningens verksamhet och dess ekonomi.
Styrelsen ska gemensamt ansvara för och genomföra de beslut som fattas på årsmötet samt beslut som tas gemensamt på styrelsemöten och planeringsdagar.

STYRELSEMÖTEN
Styrelsen har haft 8 protokollförda styrelsemöten, två planeringsdagar samt 5 planerade jourmöten. Styrelsen har följt årshjulet som beskriver alla återkommande/nya aktiviteter och möten för året.
Vid en av styrelsens planeringsdagar var uppdraget att se över styrelsearbetet, gör vi som styrelse, det vi är satta till att göra och följer vi årsmötets olika beslut, bland annat följer vi våra mål för verksamheten.

STYRELSENS ARBETSGRUPPER
Styrelsens har fortsatt fördelat arbetsuppgifter mellan varandra, i första hand fortbildning, marknadsföring och våra sociala medier

SOCIALA MEDIER
Hemsidan sköts av Eva Hjortman från Borlänge, alla i jouren ansvarar för att skicka material till henne för att hemsidan ska vara uppdaterad och aktuell. Marie Håkansson har fortsatt ansvar för instagram och facebook. Marie bevakar nyheter som gäller kvinnors och flickors utsatthet och genom att lägga ut på sociala medier visar vi på vårt samhällsansvar som kvinno o tjejjour. Marie lägger ut alla aktiviteter som anordnas av oss, samt allt övrigt deltagande, både med bilder och text, andra jourer i länet vill också ha en Marie.

ÅRSVIS ÅTERKOMMANDE MÖTEN FÖR STYRELSEN
· Styrelsemöten 8–10/år samt planeringsmöten 
Hela styrelsen
· Veckomöten 
Christina Lindberg, Marina Rappendal
· Månadsmöten ekonomi, budget
Christina Lindberg, Ann-Sofie Fredholm 
· Ansvarig för chatt, telefon
Christina Lindberg, Anna-Carin Björklund
· Ansvarig för jourmöten, utbildning
Christina Lindberg, Marina Rappendal
· Ansvarig för marknadsföring
Celina Ingesson, Anna-Carin Björklund, Marie Håkansson, Eva Winarver
· Sociala medier, instagram, Facebook, Messenger
Marie Håkansson, Sara Jacobsson
· Kvinnofikat
Rullande hos styrelsen 

FOCUSOMRÅDEN 
· Föreläsningar om vårt arbete i jouren för arbetsplatser, föreningar, politiken
· Hur arbetar vi för att få ett jämlikt samhälle, få med män på tåget
· Samarbeta med mödravården, BVC, socialtjänsten omkring gravidvåld


 ÅRSMÖTEN
Hedemora kvinnojour höll sitt årsmöte 19 mars 2024
Länsföreningen för Kvinno – Tjejjourer i Dalarna höll årsmötet 15 maj 2024
Roks årsmöte 3–4 maj 2024.

MEDLEMMAR
Antalet medlemmar har ökat under verksamhetsåret till 135 medlemmar, en ökning under året med 25 medlemmar.
Vi använder Palomas verktyg för att underlätta medlemshanteringen,
Medlemsavgiften för pensionärer och studerande är 100 kr och övriga 200 kr.


VERKSAMHETEN UNDER ÅRET

Under året har kvinnojouren haft 18 aktiva jourkvinnor, tjejjouren 6 aktiva jourtjejer, olika åldrar med olika erfarenheter, vilket gagnar verksamheten.
Kvinnojourens uppdrag är att stödja våldsutsatta kvinnor och deras barn, oftast är förövaren en partner som kvinnan lever tillsammans med eller har lämnat.
Vi erbjuder kvinnorna förutom telefonstöd, chatt, följer med vid polisanmälan, möte hos socialtjänsten, stöd vid rättegång och andra myndigheter.
Under helgdagar som midsommar, julhelg och nyårshelg har vi både chatt och jourtelefon öppen alla helgdagar. Inga samtal på jourtelefonen men chatten var hårt belastad alla helgdagar förutom julafton. 
Avesta Kvinnojour har varit vilande under 2024 och det har inneburit att många kvinnor från Avesta har kontaktat oss i Hedemora, både via telefon, chatt och även önskat stödsamtal.

Inför julen känner många av våra stödsökande kvinnor både ångest och stress för att klara julen ekonomiskt, det gäller mat men också att inte kunna ge sina barn julklappar.
Hedemora Kvinnojour kunde via aurorafonden och enskilda gåvor ge både julklappar och bidrag till julmaten för ett flertal kvinnor. Föreningen våga vara barn från Falun skänkte julklappar och bidrag till julmat. Föreningen har stöttat våra stödsökande kvinnor under flera år, vilket vi i kvinnojouren är tacksamma för. 

Under året har vi haft kontakt med 16 kvinnor via telefon och stödsamtal, några av kvinnorna har vi haft kontakt med under längre tid.

Ny verksamhet.
Hedemora Kvinnojour startade upp en tjejjour genom att erbjuda grundutbildning för tjejer som var intresserade att arbeta i en tjejjour. Vi sökte tjejer genom våra sociala medier under våren och grundutbildningen startade i maj för 4 tjejer plus 2 från kvinnojouren som önskade arbeta i tjejjouren. Namnet på tjejjouren blev ”Tjejjouren Hedemora” de startade med 6 aktiva jourtjejjer. Tjejjouren startade 1 september med sin verksamhet, de erbjuder chatt på söndagar mellan klockan 19.00-21.00 de fick medelbar respons på från tjejer i ålder från 11–23 år. Områden som jourtjejerna fick ta emot i chatten var växlande, bland annat relationsproblem, mobbing, familjen, olika våldsformer, gravidvåld, självmordstankar.

Tjejjouren Hedemora ingår i Hedemora Kvinnojour, Marina Rappendal har ansvar för tjejjouren tillsammans med Ryaheen Alsaudi och Jouela Lappalainen.
Under uppstarten av tjejjouren gjordes  ramar för verksamheten, ramar för chatten och hur man kommunicerar med varandra. Ett viktigt dokument som alla jourtjejer har tagit del av och jobbat tillsammans på sina jourmöten. 
Gällande jourmöten för alla så deltar både kvinno o tjejjouren tillsammans, dels för information, planering för gemensamma aktiviteter samt aktuell fortbildning.


ORGNAISATION TJEJJOUREN

Ansvarig för tjejjouren 
· Övergripande ansvar har styrelsen för Hedemora Kvinnojour
Marina Rappendal, Jouela Lappalainen, Ryaheen Alsaudi tom 31 december.

· Ansvar för sociala medier
Jouela Lappalaninen, Isa Berglund

· Ansvar chattschema
Caroline Sahlin 

AKTIVITETER UNDER ÅRET

FORTBILDNINGAR 
· Egen fortbildning, teman för våra jourmöten har varit, samtalet samt mäns våld mot kvinnor.

· Länsföreningen ordnade föreläsning 12 april i Borlänge
Föreläsare var Ebonita Baldeh som berättade sin livshistoria, hon såldes av sin pappas bästa vän som sexåring, pågick till hon var 13 år. Hennes liv kantades av mobbing, drogmissbruk och destruktiva förhållanden, brytningspunkten kom när hon förlorade sitt barn i åttonde månaden. Det var Ebonitas första föreläsning och hennes historia berörde oss alla.
Föreläsare Nadim Ghazal, polis under 17 år och numera chef för organisationen nattvandrarna. Nadim föreläste om gängkriminaliteten och varför så många, både pojkar och flickor hamnar 
hos gängen. Han berörde också unga kvinnors utsatthet i gängen.

· Inspirationshelg i Rättvik, inbjudan från Länsföreningen 12–13 oktober, där många av våra jourkvinnor/jourtjejer deltog
Temat för helgen var sexuella övergrepp och eftervåldet.
Regionrådet Brottsofferjouren Södra informerade om sin verksamhet inom brottsofferjouren
Föreningen BUFFF, barn och ungdom med anhörig i fängelse, berättade om arbetet i Dalarna. De arbetar över hela Dalarna och har 200 barn där en anhörig sitter i fängelse

Jessica MacDowell författare och tv-producent, levt i ett 10-årigt förhållande med misshandel, föreläste om sin historia samt eftervåldet. Jessicas dotter berättade hur hon som barn upplevde att leva i en familj med våld. En stark berättelse som berörde oss alla.

Alexander Brixmer föreläste om incest, hon utsattes av sin pappa redan som femåring, Alexandra gav oss redskap för att se varningssignalerna.
Lena More´n Nilsen grundare till föreningen nxtMe föreläste om psykisk ohälsa, när man som barn utsätts för sexuella övergrepp, Lena utsattes av sin pappa för incest som ungdom.
 
Anna Bergsten tidigare åklagare idag advokat med stor erfarenhet inom rättsväsendet föreläste ur ett kvinno och barnperspektiv, domar från mål gällande sexuella övergrepp och incest.
Katarina Nyberg jourkvinna från Säter redogjorde från sin rapport, ”Det ofödda barnets rättigheter eller brist på rättigheter”
Det var en tung men givande helg för alla som deltog.


EGNA FÖRELÄSNINGAR

Hedemora Kvinnojour har under året föreläst om våld, samt informerat om vårt arbete inom jouren.
· SPF i Svinö bygdegård, förutom information, visade vi filmen, Våld bland äldre kvinnor.
· Kvinnofrukost på Fria gården. 
· Round table, i samband med deras besök hos Malin Olenius på Wienerkonditoriet
· Martin Kock, för elever som läser kriminologikursen på gymnasiet
· Sjöviks folkhögskola, för elever som läser våld i nära relation
· Odd Fellow, i samband med att vi fick bidrag till vår verksamhet. 
· Arbetsplatsombuden från kommunal 

ÖVRIGA AKTIVITETER 
· Semeltorg tillsammans med Wienerkonditoriet, vi delar ut flyers, visitkort, säljer våra profilsaker, pratar med människor 
· Spela roll veckan, vi deltog i gallerian tillsammans med våld i nära relation, röda korset, brottsofferjouren, kyrkan
· Kvinnofika på Wienerkonditoriet, en medlemskväll med film om mäns våld mot kvinnor och samtal. 
· Styrelsen deltog i Stockholm på Mama secret show
· Familjefestivalen i Sveaparken, vi deltog tillsammans med kyrkan, kommunen och föreningen Våga tala.
· Funktionärer vid Skördeloppet
· Hedemora marknad, bord med våra flyers, profilsaker 
· Skyltsöndagen, julklappar till barnen, försäljning  
· Musikquis på källarmästaren, Isa från tjejjouren berättade om tjejjouren, Marina och Christina kort från kvinnojouren. 
· Elkyrkan i Hedemora, loppisdag o utförsäljning av möbler. Vi sålde korv, bröd, våra profilsaker. Allt som blev över från dagen från loppis och möbelutförsäljningen gick till Hedemora jultomtar och Hedemora kvinnojour. Inköp av korv, bröd mm sponsrades till stor del av Ica i Fors.
· Föräldrar och anhörigträff i Folkets park, inbjuda till kvinnojouren från polis, socialtjänst, tullen. 


VIKTIGA HÄNDELSER UNDER ÅRET.
· 8 mars internationella kvinnodagen, intiftades1910 av en tysk kvinnorättskämpe vid namn Clara Zetkin. Det dröjde ända till 1979, då antog FN:s generalförsamlingen resolution och rekommenderade ett allmänt firande av dagen. I 30 länder är 8 mars en nationell helgdag- dock inte i Sverige, den uppmärksammas dock

Kvinnojouren sponsrades av ICA Matnära med 200 rosor som vi delade ut till kvinnor i central Hedemora och Långshyttan.
På kvällen erbjöd vi en gratis föreläsning på Sankt Paulusgården med Nathalie Bergström som berättade utifrån ett anhörighetsperspektiv om sin mamma Jeanette som mördades av sin sambo i hemmet i Hudiksvall. Mannen dömdes till slut av hovrätten till livstid.
Det kom 155 personer till föreläsningen som Nathalie kallade ” I spillrorna av ett mord”. Hennes föreläsning blev mycket uppmärksammad i media. 
Många sponsrade oss, Kyrkan, Boliden, Sparbanken, Regionrådet Brottsofferjouren Södra, Hemköp med all frukt och godis, Wienerkonditoriet, Malin Olenius sponsrade allt kaffe och bröd. Våld i nära relation deltog från kommunen.

· Orange Week infaller varje år mellan 18 november till 25 november, det är en global kampanj från FN som alltid infaller vecka 47 för att uppmärksamma våld mot kvinnor och barn.
Hedemora kvinnojour inledde veckan med kvinnofika på Wienerkonditoriet, film och samtal med de som kom. Vi fanns en eftermiddag på stadsbiblioteket med våra flyers, visitkort och samtalade med människor som besökte biblioteket. 

Fackeltåget genomfördes på fredagen och planerades tillsammans med våld i nära relation. Det kom ca 200 personer som gick med oss i tåget till Sveaparken för att uppmärksamma FN:s deklaration om avskaffande av allt våld mot kvinnor och barn. Hedemora Räddningstjänst, polis och ambulans deltog i manifestationen
Wienerkonditoriet bjöd på kaffe och bröd under programmet som bestod av sång, musik och tal. Vårt tema för kvällen var Trygga kvinnor – Trygga barn.
Vi fick lyssna till sång av Mira Sundqvist, sång och musik av Sven-Holger Rosenvinge, Marcus Andersson, tal av kommunalrådet Lennart Mångs och Ann-Marie Stenberg Carlsson.
Affärerna längs Åsgatan deltog genom att sätta upp orangea hjärtan i skyltfönster samt tända marschaller. Karl-Hedin sponsrade den största delen av marschallerna till fackeltåget.


BIDRAG OCH ENSKILDA GÅVOR,
Under året har styrelsen sökt och erhållit bidrag, en del har genererat i treårsavtal, vi har även fått många gåvor av föreningar och från enskilda givare.

Hedemora kmmun: Omsorgsnämnden beviljade nytt IOP under perioden 2025–2027. Rapport över statistiken ska fortsatt redovisas två gånger år

Kyrkans Aspfond: Aspfonden beviljade ett fortsatt bidrag till hyran av lokalen för 2025. Kyrkan sponsrar även med lokal när vi anordnar föreläsningar.

Länsföreningen: Treårigt avtal som löper ut 2025

Boliden AB: Treårigt avtal som löper ut 2025

Roks: Aurorafonden, ansökan görs två gånger per år och ska användas till att ge stödsökande kvinnor en guldkant på tillvaron. Hedemora Kvinnojour har använt bidraget till en sommarupplevelse för kvinnor med barn. Till jul och nyår har vi använt bidraget till julklappar till stödsökandes barn samt bidrag till jul och nyårsmat.

Wienerkonditoriet: säljer kvinnobakelser under veckorna dels som infaller 8 mars, internationella kvinnodagen, samt Orange Week. Hedemora Kvinnojour får 5 kr per såld bakelsen och 25 kr per såld tårta.

Hedemora Räddningstjänst: deras bidrag användes till att underlätta julen och ge barnen en fin jul.

Lady Circl:  Vi har under två år erhållit överskottet från deras kransbindarkväll, även deras bidrag har använts till att underlätta julen för våra stödsökande kvinnor.

Odd Fellow orden: erhöll vi ett bidrag till att använda i verksamheten.

Hemköp Hedemora: Under våra föreläsningar har Hemköp skänkt frukt och godis vid flera tillfällen.

Ica Matnära Hedemora:  Skänker rosor 8 mars på internationella kvinnojouren.


NOMINERINGAR 

Hedemora Kvinnojour nominerades till Plan Internationals Flicka priset 2024, vi nominerades tillsammans med 19 andra jourer i Sverige, I Dalarna nominerades förutom Hedemora Kvinnojour, Tjejjouren Dalia och Tjejjouren Siljan. Priset gick till rörelsen SiStjejjer, en rörelse med flickor som har erfarenhet av SiShem, oftast negativa erfarenheter.

SAMARBETSPARTNER UNDER ÅRET
Hedemora Kvinnojour har ett fortsatt bra samarbete med socialtjänsten, våld i nära relation och barn och ungdom. 

Ingår i nya samverkansgruppen med regionen, kommunen och kyrkan, för regionen deltar samtalsmottagningen, ungdomsmottagningen, för kommunen deltar, Gnistan, Kraften, Missbruk, för kyrkan, Fria gården, diakonen. Planerade möten sker 4 gånger /år.

Två från styrelsen ingår i styrelsen för Länsföreningen Kvinno-tjejjourer i Dalarna tillsammans med 10 medlemsjourer. Länsföreningen får bidrag från Region Dalarna och kan stötta medlemsjourerna genom att erbjuda föreläsningar som bekostas av Länsföreningen. Medlemsjourerna kan söka bidrag till olika projekt, handledning, teknisk utrustning mm.

CHATTSTATISTIK Kvinnojouren 2023 – 2024
Summa områden är inte månadsvis utan från samtliga chattar. Vi kan konstatera att chatten är hårt belastad under 2024 och kvinnor som utsätts för gravidvåld kontaktar oss i större 
utsträckning än år 2023. Chatten har mer än fördubblats från 2023 /92 chattar 2024/207 chattar
		
	År 2023
	Antal/månad
	Summa områden

	År 2024
	Antal/månad
	Områden
Summa


	Januari
	3
	Diskriminering 3
	Januari 
	18
	Incest 3

	Februari
	4
	Familj 30
	Februari
	27 (29 dagar)
	Sexuellt våld 32

	Mars
	6
	Funktionsnedsättning1
	Mars
	15
	Fysiskt våld/gravidvåld
168

	April
	12
	Kärleksrelation 19
	April
	11
	Självskada 2

	Maj
	1
	Livet på nätet 1
	Maj
	19
	Hot 3

	Juni
	8
	Porr 2
	Juni 
	15
	Socialt våld 4

	Juli
	9
	Våld/gravid 58
	Juli
	11
	Våld mot anhörig 10

	Augusti
	9
	Annat våld 8
	Augusti
	23
	Hedersvåld 3

	September
	8
	Summa: 128
	September
	12
	Materiellt våld 1

	Oktober
	9
	
	Oktober
	18
	Annat våld 13

	November
	11
	
	November
	10
	

	December
	22/ 92 för 2023  
	
	December 
	Tom 6/1 32
Summa tom december 207 
	Summa: 312




Chattstatistik för Tjejjouren januari – februari 2025
Chatt söndagar 19.00-21.00

	År 2024

	Antal
	Områden ej månadsvis

	september
	5
	Diskriminering

	Oktober
	25
	Att vara kär/kropp

	November
	16
	Familj /ilska

	December
	19
	Intressen

	Januari 2025
	21
	Gravidvåld

	Februari 
	17
	Suicid/självmordsbrev

	Summa chatt 
	107
	



ANALYS AV TJEJCHATTEN
Det är för kort tid att göra en djupare analys av chatten, vi kan konstatera att behov av tjejjchatten är stort. Under den korta tiden har tjejjouren även kommit igång med stödsamtal.


Statistik 1 januari – 31 december 2024, varje jourkvinna redovisar de timmar hon gjort i jouren, två gånger om året redovisar kvinnojouren statistik samt en rapport över insatser och 
Aktiviteter.

	Aktivitet
	Insatser
	Timmar

	 Stödsamtal via telefon
	47
	480

	Stödsamtal via chatt
	267
	580

	Antal nya stödsökande
	11 
	

	Stödsökande sedan tidigare
	6
	

	Stödsamtal i lokalen
	77
	272

	Samtal som rör stödsökande
	27
	34

	Stödsökande med barn
	11 ålder/2,3,4,5,6,7,12
	

	Praktiska stödåtgärder
	8
	15

	Stöd i myndighetskontakt
	5
	4

	Stöd vid rättegång
	4
	7

	Opinionsarbete
	
	503

	Ideella arbetade timmar
	
	2 283

	Summa 
	452 insatser
	4 174 ideella arbetade timmar

	
	
	4.45 /vecka för 18 aktiva jourkvinnor



	
ANALYS AV STATISTIKEN
Gällande chatte kan vi konstatera att vissa månader sticker ut som januari, februari med 27 chattar, månaden består av 29 dagar, övriga månader som sticker ut är augusti, oktober, december.
Under påsk, jul och nyår har vi både chatt och telefon öppen alla helgdagar, få samtal på telefonen men chatten är hårt belastad.

Områden som statistiken visar för 2024 är våldet fortfarande störst, och det våld som vi möter är våld mot gravida, även andra våldsformer som sexuellt o och psykiskt våld.
Vi kan konstatera att ju närmare förlossningen, veckorna 36–40 ju grövre våld mot kvinnan och den som utövar våldet är kvinnan/tjejens partner.
Vi kan också konstatera att många kvinnor inte berättar för mödravården att de utsätts för våld, en kvinna svarade på frågan om våld, ”jag skäms att bli slagen när jag är gravid”




SLUTORD FRÅN STYRELSEN

Det är ett händelserikt 2024 som vi lägger bakom oss, ett år att vara stolt över, många fina kontakter vi fått av stödsökande kvinnor med barn och andra aktörer.

En ideell föreningen är mycket speciell, det finns ett gemensamt mål hos oss alla, som väljer att använda vår fritid till att engagera oss. Vi har en stark vilja att förändra och forma samhället till ett bättre samhälle för oss alla.

Hos Hedemora Kvinnojour och Tjejjouren Hedemora är drivkraften ett jämställt samhälle, ett samhälle fritt från mäns våld mot kvinnor, flickor och barn. Allas lika värde.

Ett stort och varmt tack vill vi från styrelsen rikta till alla er jourkvinnor och jourtjejjer, utan er hade vi inte kunnat genomföra så många fina och unika stödåtgärder som vi gjort under året.

Det är både glädjande och sorgligt att få ta del av livs historier från våra stödsökande kvinnor och flickor, men glädjen över att vårt engagemang och stöd gör skillnad, övervinner det sorgliga.

Vi vill tacka Malin Olenius Wienerkonditoriet för sitt gedigna arbete och samarbetet som vi haft återkommande under året.

Vi vill också tacka övriga som stödjer oss, Hedemora Kommun, Kyrkan, Boliden AB, Länsförsäkringen Dalarna och alla enskilda givare.

Vi i styrelsen vill utveckla den feministiska andan, driva den framåt, aldrig stanna upp eller ge upp.

Vi vill varje dag, varje timme, varje minut och sekund arbeta för ett jämställt samhälle, det gäller Hedemora, Sverige och världen.

Vi ser fram mot ett händelserikt 2025 där vi alla bidrar med att göra skillnad för våra stödsökande kvinnor, flickor och barn.


Hedemora 2025-03-18

Christina Lindberg Ordförande		Marina Rappendal Vice Ordförande

Ann-Sofie Fredholm Kassör			Celina Ingesson sekreterare

Anna-Carin Björklund Styrelseledamot		Ryaheen Alsaudi Styrelseledamot

Marie Håkansson Styrelseledamot 
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